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Introduccion

Con la finalidad de dar cumplimiento al modelo integral del H.
Ayuntamiento de Atemajac de Brizuela, Jalisco, asegurando la calidad
del trabajo asi como evidenciando el mismo y reafirmando las funciones
de las areas administrativas, se elabora el presente Manual de
Operacion de actividades del SISTEMA PARA EL DESARROLLO DE LA
FAMILIA DE ATEMAJAC DE BRIZUELA, JALISCO.
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PROGRAMA OPERATIVO ANUAL DIF ATEMAJAC

DIE_MUNICIPAL

AtemacQBMsmo SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO DE LA FAMILIA ATEMAJAC

2DE -BRIZUELA brinda Asistencia Social Publica y Privada; promotor de la proteccion integral

de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes, bajo el imperativo constitucional del

interés superior de la nifiez, asi como del desarrollo integral del individuo, de la familia y de la

comunidad, principalmente de quienes por su condicion fisica, mental o social enfrentan una
situacion de vulnerabilidad, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y productiva.

Misién

Contribuir al desarrollo integral de la poblacion mediante el disefio de politicas publicas, la
ejecucion de programas y acciones de asistencia social, asi como la coordinacion del
Sistema Nacional de Asistencia Social Publica y Privada, en favor de las familias y personas
que, en sus diversas etapas de vida, enfrenten alguna condicién de vulnerabilidad.

Vision

Ser el Organismo publico referente e innovador en la inclusion al bienestar de la poblacion en
condicién de vulnerabilidad, actuando con honestidad, compromiso, respeto, empatia,
calidez, calidad, efectividad y profesionalismo, bajo un enfoque de derechos.

Obijetivo general
Mejorar la calidad de vida del municipio y fortalecer la integracion familiar.

Objetivo Partiular

Implementar la visibilidad de DIF, haciendo cambios estratégicos para obtener mayor apoyo
hacia el municipio enfocado a los grupos vulnerables.

Metas

«Fortalecer la asistencia, inclusién y el bienestar social.

«Rehabilitar e integrar a las personas con discapacidad.

*Prevenir y atender la violencia familiar.

sFomentar la integracion familiar y el desarrollo humano.

+Apoyar la alimentacion familiar. . .

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790

Atemajac de Brizuela, Jalisco.
Tel. 326 4250 201




DIF MUNICIPAL
Atemajac de Brizuela

2024 - 2027

FODA SMDIF ATEMAJAC DE BRIZUELA JALISCO

COMPROMISO. VEHICULOS EN MAL
EQUIPO CON ACTITUD, ESTADO.

APTITUD Y COMPETENTE. EQUIPO EN

APOYO DEL INTEGRACION.
AYUNTAMIENTO.

IDEAS NUEVAS.

OPORTUNIDADES

APOYOY POCO SUBSIDIO

ACOMPANAMIENTO PARA e INCERTIDUMBRE

EL SEGUIMIENTO DE LOS e PARTICIPACION E

PROGRAMAS. INVOLUCRAMIENTO DE

ASOCIACIONES CIVILES BENEFICIARIOS

Y/O PARTICULARES. (RESPUESTA,
CORRESPONSABILIDAD)

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
Atemajac de Brizuela, Jalisco.
Tel. 326 4250 201




DIF MUNICIPAL . -
Atemajac de Brizuela Actividades a realizar 2025

2024 - 2027

o Seguimiento de integracién del equipo SMDIF Atemajac de Brizuela.
e Reacondicionar el drea de UBR

e Actualizacion de expedientes.

o Comunicacion directa con Dif Jalisco.

e Seguimiento del servicio de psicologia.

« Servicio de trabajo social y asistencial.

o Seguimiento de la ludoteca Pinitos de la Montaia.

 Actualizacion de beneficiarios del comedor asistencial para el municipio ,
o FEnviar solicitud a convocatorias para conseguir apoyos para el municipio |
o Continuar con los programas existentes. |
o capacitaciones al equipo del SMDIF Atemajac de Brizuela. |

o Entrega de dotacién de los programas 1000 dias de vida, desayunos escolares y
grupos prioritarios. |

e Realizar sondeo estratégico de riesgo en el municipio.

e Apertura de nuevos programas.

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
Atemajac de Brizuela, Jalisco.
Tel. 326 4250 201
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AT

DIF

Ato R RS EEO DE ACTIVIDADES:
2024 - 2027

Focalizar los apoyos del area alimentaria a grupos prioritarios, brindandoles una mejor
calidad de vida, asi como el apoyo asistencial de nuestras areas psicologia, trabajo social,
UBR , comedor y ludoteca obteniendo en conjunto la descripcion de una vida digna
englobando alimentacién, salud emocional, psico-social y fisica cubriendo las necesidades
nuestra poblacion.

ALCANCE:

Este integra al municipio y sus 7 localidades trabajando en favor de los grupos prioritarios sin
importar la lejania de éstos, alcanzando a cubrir las necesidades de sus habitantes.

ESTRATEGIA:

«  PLAN DE COMUNICACION.

« PLAN DE DESARROLLO ORGANIZACIONAL, DIRECTIVO, TACTICO Y
ESTRATEGICO.

« PLAN DE CAPACITACION.

« PLAN DE CONTROL Y MONITOREQ.

|
RESPOSABILIDADES: ‘

El compromiso con nuestro municipio nos incita a cumplir con el trabajo haciendo de ésto un .
organismo solidario con la humanidad y sobretodo con los nuestros.

Realizando un sondeo oportuno para encontrar las zonas de vulnerabilidad y trabajar en
favor de ellas.

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
Atemajac de Brizuela, Jalisco.
Tel. 326 4250 201
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MIL DIAS DE VIDA

Objetivo general

Me,':::j:lcu:;cmlﬁgm‘onnidad con la EIASADC 2025, ¢l objetivo general del programa es: Contribuir a

2024 - 2007 estado nutricional adecuado de las nifias y los nifios en sus primeros 1,000 dias, a través
de la entrega de raciones alimenticias o canastas nutritivas, fomentando la educacion
nutricional, la lactancia materna y précticas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacién
temprana, para el correcto desarrollo.

Poblacion

a) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis
meses a dos afios en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y
muy alto grado de marginacién CONAPO 2020 o de alto y muy alto rezago social
CONEVAL 2020.

b) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis
meses a dos afios con presencia de mala nutricion, independiente del grado de marginacion,
asi como aquellos referenciados por el sector Salud de cualquier orden de gobierno.

c¢) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis
meses a dos afios identificados con las herramientas de focalizacion descritas en el numeral
2 del capitulo 3 de la ETASADC 2025.

Para ser contemplados a fin de recibir apoyos de este Programa, los solicitantes deben
cumplir con todos los siguientes criterios y requisitos:

*Mujeres embarazadas con inseguridad alimentaria leve, moderada o severa o con
presencia de desnutricién.

*Mujeres en periodo de lactancia a partir de recién nacidos hasta los 24 meses de edad del
menor, con inseguridad alimentaria, leve, moderada o severa o con presencia de
desnutricion.

*No ser beneficiarios de otros programas alimentarios del DIF Jalisco

*Nifias y nifios de 06 a 24 meses de edad con inseguridad alimentaria, Teve, moderada o
severa o con presencia de desnutricion.

*No ser beneficiarios de otros programas alimentarios del DIF Jalisco.

Puede incluirse a hermanos gemelos o trillizos de una misma familia. .

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
Atemajac de Brizuela, Jalisco.
Tel. 326 4250 201
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1a sea siempre el pilar fundamental de la alimentacion del nifio en la

a etapa de vida.

DIF MUNICIPAL Objetivo particular
Atemajac de Brizuela
2024 - 2027
*(Garantizar la distribucion equitativa de leche y canastas alimentarias a madres lactantes,

embarazadas ,y a nifias y nifios menores de 2 afios de edad con el fin de mejorar la salud y
desarrollo infantil en su primera etapa 1000 DIAS DE VIDA .

Metas en el aflo
e Capacitacion a beneficiarias con temas de salud y alimentacion correcta.
* Entregas cada mes durante el afio de canastas alimentarias en cabecera y rancherias.
* Formar grupos de WhatsApp de beneficiarias para que estén informadas.
Actividades a realizar

e Capturar y en su caso actualizacién de los datos que se encuentran en la base de los
datos de programa.

e Entregar los apoyos las canastas bdsicas a los beneficiarios.

e Dar platicas de Orientacion a los beneficiarios.

e Vigilar al adecuado aprovechamiento del apoyo otorgado a los beneficiarios.

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
Atemajac de Brizuela, Jalisco.
Tel. 326 4250 20]

FORTALEZA DEBILIDADES \
*Capacitacion 7 | *Poco tiempo., y |
i*Disposicién. - =5 ) y . w‘!*Incer_t_ici_gmbre - ‘
*Empatia. LY ' | = g |
OPORTUNIDADES AMENAZAS

*Nuevos aprendizajes.i =ﬁ[ | *Incertidumbre. ;
*Informacion profesional.. | *Desinterés por parte del municipio.,

* Asistencia para supervisores del estado. | “*Poca participacion., "




DESAYUNOS ESCOLARES

pir MuniciFBLprograma atiende a nifias, nifios y adolescentes que asisten a planteles

Atemajac de Brlzuslln . . . . A <

2024 . 2009 UDIIcOs del Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios, localidades
o AGEB rurales, urbanas o indigenas de Alto y Muy Alto grado de marginacion

Centro Nacional de Poblacidn.

MISION:

e Mejorar la nutricion: Proporcionar desayunos nutritivos y
equilibrados a los nifios y nifias.

o Impactar en el aprovechamiento escolar: Contribuir a que los
nifios y nifias rindan mejor en la escuela.

e Reducir el ausentismo: Disminuir la falta de asistencia a clases
por problemas de alimentacion.

e Involucrar a la familia: Fomentar la participacién de las familias
en el programay la promocion de hébitos alimenticios
saludables.

VISION: |

e Una poblacién mejor nutrida: Lograr que mas nifios y nifias
tengan acceso a una alimentacion adecuada.

e Mejor rendimiento académico: Contribuir que los nifios y nifias
tengan mejor desempefio escolar.

e Mayor asistencia a clases: Asegurar que los nifios y nifias asistan
a la escuela.

s Programa de mejora continua: Implementar mejoras e
innovaciones en el programa para hacerlo mas efectivo y

eficiente.

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
Atemajac de Brizuela, Jalisco.
Tel. 326 4250 201




DIF MUNICIPAL

i
Atemalac do M SBIBTIVO GENERAL:

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de nifias y
hifios que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional de la
Ciudad de México, de manera prioritaria a quienes se encuentran en las
zonas mayores indices de marginacion, en los niveles de educacion
preescolar, primaria, educacion especial y secundaria, en condiciones de
vulnerabilidad, mediante la entrega de alimentos escolares, disefiados con
base en criterios de calidad nutricia, acompafiados de acciones de
orientacidn y educacion alimentaria, asi como el impulso de comunidades
autogestoras organizadas y con participacion activa, asegurando la calidad,
para favorecer un estado de nutricién adecuado.

OBJETIVO PARTICULAR:

Entregar los alimentos con calidad nutricional establecida en los
Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentariay

Desarrollo Comunitario a las escuelas que soliciten participar en el Programa

de Desayunos Escolares que se encuentran localizadas.

Evaluar de forma permanente durante el ciclo escolar, las acciones que
permitan combatir la inseguridad alimentaria.

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790

Atemajac

de Brizuela, Jalisco.

Tel. 326 4250 201




DIF MUNICIPAL
Atemajac de Brizuela
2024 - 202

-Contribuir el mejoramiento nutricional de la poblacién escolar con
desnutricién o en riesgo, a través de una racion alimentaria pertinente, para
mejorar el aprovechamiento escolar y disminuir el ausentismo involucrando a
la familia.

-Atender todas las solicitudes sin distincion.

FODA:

A |

-Se busca mejorar su salud y ‘
hienestar.

-Informacion profesional en
nutricion.

y
y

(w)

-Poco tiempo.

-Alto consumo. -Competencia de productos.

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790

Atemajac de Brizuela, Jalisco.
Tel. 326 4250 201



DIF MUNICI

Atemajac de BAGHVIDADES A REALIZAR:
2024 - 2027

» Capturary en su caso actualizacién de la informacion que se
encuentran en la base de datos del programa (815 beneficiarios
distribuidos en 25 escuelas del municipio Atemajac de Brizuelay
rancherfas), que conforma el ciclo 2025.

» Entregar los apoyos alimentarios en las escuelas a los
beneficiarios seglin corresponda.

» Dar platicas de Orientacién Alimentaria a los beneficiarios.

> Vigilar al adecuado aprovechamiento de los alimentos por parte
de los beneficiarios que reciben el apoyo.

“

4 L) |
.F-.

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
Atemajac de Brizuela, Jalisco.
Tel. 326 4250 201




DIF MUNICIPAL

Atemajac de Brizuela TRABAJO SOCIAL
2024 - 2027

El drea de Trabajo Social en un SMDIF Municipal se enfoca en brindar atencion integral a personas
y familias que se encuentran en situacién de vulnerabilidad, promoviendo su inclusion social y
mejorando sus condiciones de vida. Este programa se implementa a través de diferentes acciones,
como la canalizacién a otros servicios, el asesoramiento, la orientacién y la gestion de recursos.
Ademds de que incluye instrumentos como, por ejemplo:

1: Atencion a usuarios

2: Estudios socioecondmicos

3: Gestion de recursos

4: Prevencion y atencion a problemas sociales
5: Participacién comunitaria

MISION:

Atender y proteger a personas y familias en situacion de vulnerabilidad, brindando apoyo y
servicios asistenciales para mejorar y satisfacer sus necesidades, con enfoque en derechos
humanos e igualdad de género.

VISION:
Es contribuir a garantizar la libertad e igualdad de oportunidades en el desarrollo de las personas
de grupos prioritarios, mediante la atencion integral y apoyos que permitan su inclusion social. ‘

OBJETIVO GENERAL: |

Brindar apoyos y servicios asistenciales a familias o personas con vulnerabilidad transitoria o
permanente

insuficiencia de recurso econdmico v redes sociales para que puedan cubrir de forma satisfactoria
sus necesidades bdsicas.

|
Brindar una atencién integral a familias que viven en condiciones de vulnerabilidad a causa de la i
|

OBIJETIVOS ESPECIFICOS:

1: Personas sujetas de la asistencia social que requieren de apoyos y servicios de Trabajo Sacial y se

encuentren en situacién vulnerable. .

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
Atemajac de Brizuela, Jalisco.
Tel. 326 4250 201




Familias de carencia de recursos |
Mujeres victimad de violencia intrafamiliar

DIF MUNICIPAL

Atemajac de REgH@HR v SERVICIOS QUE BRINDAN:
2024 - 2027

- Despensas

- Enseres domésticos

- Insumos de higiene

- Apoyos funcionales .
- Medicamentos especializados de la salud

- Pafiales de adulto y de nifio

- Asesoria y orientacion social

METAS:

1: Brindar el apoyo a familias que tengan varias carencias sociales

2: Desarrollarme profesionalmente y dar a conocer que el Trabajo Social es muy indispensable en
un SMDIF Municipal

3: Proteger a grupos vulnerables
4: Mejorar la calidad de las personas en situacion vulnerable

5: Prevenir situaciones de riesgo a lo que estd a mi alcance como por ejemplo la pobreza, violencia
e incluso hasta la exclusion ‘

ACTIVIDADES Y EVIDENCIAS: ‘
=

! Plan
de nierno

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
Atemajac de Brizuela, Jalisco.
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DIF MUNIS
Atemajac de|
2024 - 2

FIPAdursos internos
Brlzuella

og..ye el programa
tiene para lograr

sus objetivos.

2: Experienciaen la
atencion a
poblaciones
vulnerables

3: Personal
capacitado y
comprometido

1: Situaciones
externas

2: Nuevos programas
gubernamentales de
apoyo

3: Colaboracién con
organizadores no
gubernamentales

personal en
diversas areas

2: Falta de recurso
econdmico y
limitada
optimizacion de los
mismos

3: Dificultad para
dirigirnos a ciertas
comunidades

1
)
A

1: Falta de apoyo
comunitario

2: Aumento de la
demanda de
servicios

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
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PROGRAMACION ANUAL
PSICOLOGIA

sicoldgico vy social
DIF MUNICIPAL p g y

Atem:msimwela
1. Promover, generar y potenciar la salud, el bienestar y la positividad saludable en personas
2. Ofrecer servicios psicoldgicos, cualquier persona, pareja, familia, grupo u organizacion que
quiera funcionar y ser saludablemente.
3. Acercar la Psicologia a la poblacion general.
4. Contribuir a hacer las vidas de las personas mas saludables, plenas y satisfactorias

VISION

En tiempos problematicos como el presente, la comprension de las emociones positivas no
se desborda: la confianza, el optimismo, la esperanza y la seguridad, por ejemplo, nos sirven
mas no cuando la vida es facil, sino cuando es dificil. En tiempos de problemas, la
comprension y la construccion de fuerzas y virtudes como el valor, la perspectiva, la
integridad, el juego limpio y |a lealtad son mas imprescindibles que en los buenos tiempos. Y
en tiempos convulsos, apuntalar y capacitar instituciones positivas como la democracia, la
familia y la prensa libre adquiere una importancia mayor e inmediata

VALORES

Individualizacion. Trabajar de manera individualizada, analizando cada demanda, sus
peculiaridades, fortalezas, debilidades y contexto.

1.Autenticidad.
2.Autonomia.
3.Humanidad.
4.Rigor.

5.Compromiso.

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
Atemajac de Brizuela, Jalisco.
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B GENERAL

pirte emocional para las personas que necesiten el servicio y trabajar conforme a

i esiableeido siguiendo la linea de valores a los cuales estoy regida brindando el

Leacomparia iento que cada paciente requiera siempre empatlzgndo con los casos y dando la

Memaj;grﬂﬁc@pgae,gara desenvolverse de la manera adecuada y asi lograr un cambio en ellos y
2@yudezzra dar solucion a sus problemas siempre desde el profesionalismo.

Actividades a realizar

« ATENCION A PACIENTES EN AREA CLINICA

« VISITAS DOMICILIARIAS O A ESCUELAS PARA ATENDER CASOS QUE
REQUIERAN ATENCION PARTICULAR

- RECEPCION DE DOCUMENTACION PARA PLATICAS PREMATRIMONIALES

- IMPARTICION DE TALLERES EN ESCUELAS PRIMARIAS Y SECUNDARIA

- PLATICAS SOCIALES Y PSICO-SOCIALES A GRUPOS VULNERABLES Y
LOCALIDADES MARGINADAS DEL MUNICIPIO

Calle Xicoténcatl #445 Col. Los Pinos C.P. 45790
Atemajac de Brizuela, Jalisco.
Tel. 326 4250 201




Unidad Bésica de Rehabilitacion
Lic. Raymundo Ecsael Ojeda Rodriguez
Ecsaelojeda@gmial.com Tel: 33 3229 0243

22 de enero del 2025
A quien corresponda:

Planeacion de actividades
Objetivo General:

Cumplir con los estandares de atencién brin dados por el SMDIF, En el cual se logre
dar una atencién de calidad y disminuir los tiempos de espera de una forma
adecuada, asegurando el funcionamiento adecuado del tratamiento y la atencion
para todas las personas que lo necesiten. Lograr un afio de trabajo funcional y

completamente profesional con la institucion.
Objetivos particulares:

Aumentar los ingresos de la unidad.

Fomentar la importancia de una buena atencion.
Reactivar todas las areas funcionales.
Reacondicionar el area de hidroterapia.

Mejorar el numero de pacientes con atencién actual.

N i

Entregar y desarrollar todas las actividades propuestas por DIF.
Actividades desarrolladas:

Estas cumplen con el periodo correspondiente al 01 de noviembre, hasta el 31 de
diciembre del 2024. Las cuales son expuestas de forma breve y general en los

siguientes apartados.

1. Reintegracion del servicio en la unidad.
. Atencion de pacientes los dias laborales correspondientes. I - -
. Realizacion de un reporte mensual y vaciado de informacién para SMDFI.

2
3
4. Reorganizacion y estructuracion de la atencién brindada.
5. Reacomodo de expedientes activos y llenado de bajas correspondientes.
6

. Recalibracion de la aparatologia manejada.



Unidad Basica de Rehabilitacion
Lic. Raymundo Ecsael Ojeda Rodriguez
Ecsaelojeda@gmial.com Tel: 33 3229 0243

7. Gestion y organizacion de la agenda de atencion tanto de rehabilitacion,
como consulta medica de especialidad.

8. Aseo y mantenimiento del equipo de CHC.
Actividades a desarrollar en 2025:

Reacondicionamiento del area de hidroterapia.

Reacomodo del area de estimulacién temprana.

Incrementar el numero de pacientes atendidos.

Solicitar apoyo humano para desempefiar actividades dentro de la unidad.
Desahogo de pacientes rezagados por maxima mejoria.

Reorganizacion de las areas, para tener una mejor area de atencion.

N e o ok ow A

Llenado de encuestas, reportes, solicitudes y demas actividades delegadas
por el SMDIF.

i 1 A 47 ey
F{a:yfnu#ﬁd o Ecsael Ojeda Rodriguez
Terapeuta fisico y rehabilitador




Fuentes de Informacion

Represente legal: Ingrid Celene Cortes Garcia
Desayunos Escolares: Miguel Angel Martinez Bartolo
PASSIV: Defensa Abigail Castro Lomeli

1000 Dias de Vida: Maria Mares Santiago

Psicologa: Maria de Lourdes Castro Garcia

Trabajo Social: Ana Paula Facundo Cisneros

UBR: Reymundo Ecsael Ojeda Rodriguez

Domicilio Fiscal: Xicotencatl #415 Col. Los Pinos, Cruce con Carretera Libre Tapalpa
Teléfono: 326 4250 201

Correo Electronico: atemajacdebrizuela@difialisco.gob.mx




